ESPERANZA CENTER

Recognizing Uniqueness. Empowering to Explore.
516 West 181° Street, New York, NY 10033
Tel: 212-928-5810 - Fax: 212-740-2053
www.esperanzacenter.com

"The best way to hold onto summer is by
wrapping it up with laughter and fun
memories." — Unknown

As the summer season nears its end, the
Esperanza community embraces the waning
days of August. Our program participants have
been actively enjoying a range of activities,
from indulging in an onsite spa day to
embarking on day trips to Coney Island Park
and Riverbank State Park, among other
endeavors. All these experiences have been
made possible through the incredible support provided by our dedicated DSPs and
program coordinators. A heartfelt thank you goes out to them!

Observing their joyful smiles serves as a powerful reminder of the profound value
inherent in the present moment. It makes us think about the positive things we
choose to bring to life, who we aspire to be, the new places we want to explore, and
how we spend our days.

How are you incorporating laughter and joy into your daily journey? Y our response
to this question could very well define the stories you create.

Highlights of the Month
Esperanza Center joined the 33 Precinct Community
Affairs Section's National Night Out Against Crime event
on August Ist. This marked the 40th anniversary of this
unity-focused event. Alongside vendors like Columbia
Presbyterian Hospital, Esperanza raised awareness about
services for individuals with disabilities in Washington
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Our Board President Maria Luna was recognized at the
NYPD 33rd Precinct's National Night Out Against Crime
event for her decades of community service. Maria, a
tireless advocate for Washington Heights residents,
deserves our congratulations and gratitude for her role on
our board.

August is National Immunization Awareness Month (NIAM)

Staff Anniversaries:

Ismael Gomez - 2
Shamona Gore - 3
Martin Ignacio - 1
Monice Jackson - 3
Marva Lewis - 5
Shatina Major - 4
Milagros Martinez - 1

Topacio Betemi - 3
Miguelina Camacho - 1
Yanelis DelaCruz - 4
Juan C. Espinal - 8
Yesenia Estrella - 6
Karen Fermin - 3
Glennis Filpo - 1

Keyla Medrano - 5
Miguelina Mendez - 1
Yansel Paulino - 14
Onelia Pefia - 1
Jessica Perez - 4
Franny Polanco - 12
Leonela S. Ferrera -1
Presley Williams -1

Executive Director: Yesenia Estrella-Vega
Board President: Maria Luna

To Learn More About Our Programs,
Call 212-928-5810

DAY HABILITATION SERVICES:
Inez Barnwell-McCoy, ext. 121
ibarnwellmccoy@esperanzacenter.com

COMMUNITY HABILITATION AND RESPITE:
Jenniffer Fernandez, ext. 126
jfernandez@esperanzacenter.com

WEDNESDAYS & SATURDAYS ADULT
RECREATION PROGRAM:

Elizabeth Lindao, ext. 120
elindao@esperanzacenter.com

TUESDAYS AND THURSDAYS AFTER SCHOOL:
Angelina Macea, ext. 116
amacea(@esperanzacenter.com

GET-AWAY RESPITE:
Tatiana Gutierrez, ext. 122
tgutierrez(@esperanzacenter.com

WE HAVE MONEY AVAILABLE $55
(For Manhattan families only):

FAMILY REIMBURSEMENT
Yeimy Polanco, ext. 172
ypolanco@esperanzacenter.com

WANT TO JOIN OUR TEAM?
Adrianny Morillo ext. 103
amorillo@esperanzacenter.com

Our Mission:

Esperanza Center believes that it is essential
to recognize that each child and adult
regardless of their abilities is unique in their
own right. As an organization serving this
valued community, we seek to empower each
individual to explore their life and to live it to
the fullest while receiving quality supports
and services. In so doing, Esperanza Center
will interact with individuals and their circles
of support with honesty, compassion, and
dignity, creating, celebrating and respecting
diversity as well as striving toward
excellence.


http://www.esperanzacenter.com/
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" La mejor manera de aferrarse al verano es
envolviéndolo con risas y recuerdos divertidos." — WIS
Desconocido é, n S
A medida que la temporada de verano se acerca a su
fin, la comunidad de Esperanza abraza los tltimos
dias de agosto. Los participantes de nuestro
programa han estado disfrutando activamente de una
variedad de actividades, desde disfrutar de un dia de
spa en el programa diurno hasta embarcarse en
excursiones de un dia al Parque Coney Island y al
Parque Estatal Riverbank, entre otras actividades.
Todas estas experiencias han sido posibles gracias al
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increible apoyo brindado por nuestros dedicados DSP y coordinadores de programas. jUn
sincero agradecimiento para ellos!

Observar sus alegres sonrisas sirve como un poderoso recordatorio del profundo valor

inherente al momento presente. Nos hace pensar en las cosas positivas que elegimos darle vida,

quiénes aspiramos a ser, los nuevos lugares que queremos explorar y como pasamos nuestros
dias.

(Como estas incorporando la risa y la alegria en tu vida diaria? Tu respuesta a esta pregunta
bien podria definir las historias que creas.

Puntos Destacados del Mes

'it " El Centro Esperanza se unio al evento Noche Nacional

~ contra el Crimen de la Seccion de Asuntos Comunitarios del
Distrito 33 el 1 de agosto. Esto marcé el 40° aniversario de
este evento centrado en la unidad. Junto con proveedores
como el Hospital Columbia Presbyterian, Esperanza generd
conciencia sobre los servicios para personas con
discapacidades en Washington Heights.

Nuestra presidenta de la junta, Maria Luna, fue reconocida
en el evento Noche Nacional Contra el Crimen del Distrito
33 del NYPD por sus décadas de servicio comunitario.
Maria, una defensora incansable de los residentes de
Washington Heights, merece nuestras felicitaciones y
gratitud por su papel en nuestra junta.
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Agosto es el Mes Nacional de Concientizacion sobre la Inmunizacion

Aniversarios del personal:

Ismael Gomez - 2
Shamona Gore - 3
Martin Ignacio - 1
Monice Jackson - 3
Marva Lewis - 5
Shatina Major - 4
Milagros Martinez - 1

Topacio Betemi - 3
Miguelina Camacho - 1
Yanelis DelaCruz - 4
Juan C. Espinal - 8
Yesenia Estrella - 6
Karen Fermin - 3
Glennis Filpo - 1

Keyla Medrano - 5
Miguelina Mendez - 1
Yansel Paulino - 14
Onelia Pefia - 1
Jessica Perez - 4
Franny Polanco - 12
Leonela S. Ferrera -1
Presley Williams -1

Reconociendo Individualidades. Explorando Habilidades. Directora Ejecutiva: Yesenia Estrella-Vega

Presidenta de la Junta: Maria Luna

Para obtener mas informacion sobre
nuestros programas, llame al 212-928-
5810

SERVICIOS DE HABILITACION DiA:
Inez Barnwell-McCoy, ext. 121
ibarnwellmccoy@esperanzacenter.com

HABILITACION EN LA COMUNIDAD Y
RESPIRO: Jenniffer Fernandez, ext. 126
jfernandez@esperanzacenter.com

PROGRAMA DE RECREACION PARA
ADULTOS MIERCOLES y SABADOS:
Elizabeth Lindao, ext. 120
elindao@esperanzacenter.com

PROGRAMA DESPUES DE LA ESCUELA
MARTES Y JUEVES: Angelina Macea, ext.
116 amacea@esperanzacenter.com

VIAJES DE RESPIRO: Tatiana Gutierrez,
ext.122 tgutierrez@esperanzacenter.com

Tenemos dinero disponible $$$
(solo familias de Manhattan):

REEMBOLSO FAMILIAR:
Yeimy Polanco, ext. 172
ypolanco@esperanzacenter.com

QUIERES SER PARTE DEL EQUIPQO?
Adrianny Morillo ext. 103
amorillo@esperanzacenter.com

Nuestra Mision:

Esperanza Center cree que es esencial
reconocer que cada nifio y adulto
independientemente de sus habilidades es
unico por derecho propio. Como
organizacion que sirve a esta valiosa
comunidad, buscamos empoderar a cada
individuo a explorar su vida y vivirla al
mdximo mientras recibe apoyos y servicios
de calidad. Para hacerlo, el Centro
Esperanza interactuard con las personas y
sus circulos de apoyo con honestidad,
ompasion y dignidad, creando, celebrando
y respetando la diversidad, asi como
esforzandose hacia la excelencia.


http://www.esperanzacenter.com/

